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1. ELEMENTE DE DIDACTICA APLICATA
IN INVATAMANTUL PRESCOLAR

Daniela Jeder

Problematica afirmarii, a calitatii si a inovarii in educatie este una dintre cele
mai importante in dezbaterile stiintelor comportamentale, iar didactica aplicatd
joac un rol hotarator in acest cadru, ca stiintd pedagogica ce contribuie la forma-
rea profesionistilor in educatie.

Dacd didactica generala prezinta un cadru normativ general de desfasurare
a procesului de invatamant, didactica aplicatd oferda modele concrete, exemple,
particulariziri in cadrul disciplinelor/domeniilor, care pot orienta educatorul in
propunerea si desfasurarea cu succes a activitatilor. De altfel, conform taxonomiei
stiintelor educatiei/pedagogice, didactica aplicata in invatdmantul prescolar este
una dintre stiintele pedagogice aplicative pe perioade de varsta psihologicd, ce
,defineste si analizeaza conceptele pedagogice fundamentale si operationale im-
plicate in proiectarea, realizarea si dezvoltarea educatiei si instruirii in conditiile
specifice varstei psihologice prescolare si ale mediului familiei si/sau al gradinitei”
(S. Cristea, 2010, p. 95). Activitatile specifice de predare-invatare-evaluare desfasu-
rate in cadrul procesului de invatamant la nivel prescolar vor fi adaptate cerintelor
si exigentelor specifice societatii actuale, care, in acest registru, impun o atentie
sporita incurajarii dezvoltarii gandirii, rezolvarii de probleme, comunicarii, creati-
vitatii, colaborarii/cooperarii, responsabilizarii etc.

Toate acestea exprima calitatea in educatie care este sustinuta de educatori cu
o formare initiala si continua eficienta, care manifestd competenta profesionala. A
fi competent intr-un domeniu profesional, deci si in domeniul educatiei, inseamna
a ,mobiliza un ansamblu integrat de resurse, in scopul de a rezolva situatii-
problem&” in armonie cu o anumitd viziune a calitdtii, a oferi raspunsuri originale,
eficiente si integrate (F. M Gerrard, St. Pacearca, 2012, p. 14).

De altfel, calitatea practicii educative este sustinuta de modul in care edu-
catorul/practicianul reuseste sa inteleaga sensul profund si complexitatea
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demersurilor instructive si educative pe care le initiazi si le desfasoars, urmarind
cu sens si reflectie critica implicatiile si transformarile pe care acestea le provoacs.

Diversitatea situatiilor educative pe care trebuie sa le creeze si s3 le ofere spre
explorare educatilor impune cu stringenta un repertoriu extins de resurse de na-
tura didactica (cunostinte, priceperi, comportamente), pe care educatorul trebuie
sd-l detind si sa-l valorifice pertinent. Or, pentru a utiliza adecvat aceste resurse,
formatorul are nevoie, pe de o parte, de o viziune complexa si corects asupra tu-
turor componentelor procesului de invatamant si, pe de alta parte, de repere care
sa-l sprijine in procesul efectiv, aplicativ al derulrii activitatilor.

Astfel de repere de natura teoretica si mai ales de natura practicd au menirea
de clarificare, de inlaturare a confuziilor, a ezitarilor, de ancorare a viitorilor edu-
catori sau a educatorilor debutanti in realitatea complexa a scolii, de reevaluare a
bazei teoretice de catre educatorii experimentati, de creare a unui cadru concret si
coerent de facilitare a intelegerii si de instrumentare si perfectionare practic, atat
de necesare in dinamica schimbarilor din mediul educativ.

In acest context, ne propunem sa oferim cateva repere teoretice si exempli-
ficari practice care se concentreaza asupra unui segment al didacticii aplicate in
invatamantul prescolar, acela al metodelor, care, sperdm, vor constitui un model
comprehensiv, functional de sustinere a activitatii de calitate in gradinita.

1.1. Competentele metodologice specifice
profesiei de educatoare/profesor pentru
Invatamantul prescolar

Formarea si dezvoltarea pentru cariera didactici presupun un set de
competente necesar proiectarii, realizarii si evaludrii activitatii didactice. Dar cum
sunt definite competentele? Conform profesorului loan Neacsu, competentele
sunt ,structuri articulate dinamice, flexibile si deschise de cunostinte, abilitdti, valori,
atitudini care permit sd realizdm o activitate/actiune/sarcind relativ definitd, intr-un
timp si spatiu determinate”

Tipologia competentelor este complexd; competente generale - competente
specifice/de specialitate; competente transversale — competente profesionale/
disciplinare; competente individuale - competente colective.

Dintre competentele specifice profesiei de educatoare/profesor pentru invata-
mantul prescolar, amintim: a) Competente de comunicare si relationare; b) Com-
petente metodologice; ¢) Competente de evaluare si autoevaluare a activitatii
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didactice; d) Competente psihosociale; e) Competente tehnice si tehnologice; f) Com-
petente de management al carierei.

Pentru ca in lucrarea de fata ne concentrdm in mod special pe problematica
metodelor didactice, prezentam mai jos competentele metodologice specifice pro-
fesiei de educatoare/profesor pentru invatdmantul prescolar, asa cum sunt precizate
in lucrarile de specialitate si in programele de formare profesionala (vezi, de exemplu,
http://titularizare. edu. ro/2017/; Anexa nr. 2 la OMECTS nr. 5620/11.11.2010; Concurs
pentru ocuparea posturilor didactice/catedrelor declarate vacante/rezervate in inva-
tdmantul preuniversitar; Programa pentru specializarea educatoare/profesor pentru
invatdmantul prescolar, care este valabila in sesiunea 2017):

»,Competente metodologice:

utilizarea adecvata a cunostintelor de didactica prescolara, de psihologie
si de pedagogie prescolard in proiectarea si desfasurarea activitatii didac-
tice cu copiii;

proiectarea continuturilor instructiv-educative in acord cu prevederile
programei si cu specificul grupei la care educatoarea isi desfasoara acti-
vitatea;

utilizarea optima a factorilor spatio-temporali, in vederea eficientizarii
procesului instructiv-educativ;

aplicarea corectd a metodicii predarii activitatilor instructiv-educative in
gradinita de copii in procesul de predare-invatare-evaluare;

abordarea practica a teoriilor moderne asupra invatarii, in vederea stimu-
|3rii, a formarii si a dezvoltarii capacitatilor de cunoastere ale copilului;
manifestarea unei conduite metodologice flexibile si inovative;
adoptarea unor metode si tehnici didactice pentru captarea si mentinerea
interesului, pentru exemplificare si punere in scend, pentru antrenarea lu-
crului in echipa si individual;

capacitatea de a descoperi si de a valoriza potentialul fiecaruia;
capacitatea de a valoriza educativ experientele copiilor si interventiile lor
in cadrul lectiei;

centrare asupra formarii personalitatii in ansamblu, si nu doar pe intelect
si pe memorie;

predare interdisciplinara (plecand de la realitatea in care se afla copilul, de
la interesele lui de invatare);

axarea predarii pe nevoia de invatare a copiilor;

individualizarea continuturilor si a metodelor educative;
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« utilizarea unor metode moderne si cat mai variate, interactive, care sa
sporeasca implicarea copilului in procesul didactic;

+ organizarea unui cadru educativ centrat pe libertatea si creativitatea
copilului;

«  stimularea interesului copilului pentru invatare si pentru devenire;

+ 0 buna dimensionare a continuturilor si a cerintelor pentru a nu suprain-
carca copilul;

« construirea unei autoritdti bazate pe maturitatea psihologica, si nu pe
elemente de constrangere sau impunere;

+ capacitatea de a renunta la elemente de dresaj precum: recompensa,
pedeapsa, conditionarea, amenintarea;

«  centrarea procesului didactic pe a invata sa inveti si a invata sa fii, si nu pe
a invata sa stii;

- stimularea potentialului creativ al copiilor”

in formarea de competente, ,accentul trebuie pus pe cum se invats, pe
cunoasterea directa si activa, pe organizarea stiintifica a demersului, prin efort
cognitiv propriu dublat de motivatie, trdiri, metacognitie, deducerea altor roluri
ale profesorului decat cele traditionale” (E. Joita, 2006 p. 77).

Achizitia acestui tip de competente este un proces deosebit de complex, iar
perfectionarea lor continua implica, de fapt, constiintd, etos profesional, dorinta
de evolutie, de dezvoltare, de imbogatire, de adaptare continud la noile schimbari
si accente ce se inregistreaza in spatiul educatiei. Pentru a accede la acest nivel al
formadrii profesionale, sunt necesare demersuri formative si autoformative consis-
tente, care nu se limiteaza la cunoasterea unor aspecte fragmentate ale procesului
de invatamant si a componentelor acestuia, ci presupune o imagine holisticd, ce
surprinde conexiuni, determinari, integrari nuantate etc.

Cunostintele despre metodele didactice, de exemplu, trebuie sustinute, pe
de o parte, de o intelegere profunda a scopului alegerii unei metode sau a alteia,
intelegerea impactului formativ al acestora, a rolului sdu in constructia strategiei
didactice si a situatiei educationale create etc.; pe de alta parte, este nevoie de
o semnificativa reflectie cu privire la modalitatile de selectie a metodelor care sa
puna in prim-plan sustinerea invdtdrii. De altfel, ca elemente ale competentei,
cunostintele reunesc cunoasterea cu mecanismele intelegerii.

Asadar, pe langa cunostintele de tip declarativ (de exemplu, definitii, taxono-
mii, caracteristici etc.), educatorul trebuie sa detina si cunostinte procedurale (care
indica moduri de aplicare, moduri de actiune, tehnici de realizare, ,savoir-faire”),
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dar si cunostinte conditionale sau strategice (cele care réspund la intrebarile: Cand?
De ce? Pentru ce? si care indica momentul, contextul, scopul, oportunitatea utili-
zarii unei metode, strategii, alegerii unui demers etc.).

Dar cum competentele sunt structuri integrative complexe, ce contin categorii
de componente interne, pe langa cunostinte (care apar ca sisteme de informatii
ce sunt organizate pe baza unor criterii, principii, reguli si care devin instrumente
de cunoastere constientd in,,masura in care subiectul exercita o minima reflectie
asupra lor”), contin abilitdti (care au semnificatie calitativa si indica precizia in
desfasurarea unor activitati, presupun autoorganizarea sarcinii, adaptarea supla si
eficientd la aceasta, dar siflexibilitate siautonomie in exercitare), precum si atitudini
(implicd un set de componente cognitive, afective, actionale, motivationale,
volitive, comportamentale si au rol de orientare axiologicd si de energizare afectiva
si motivationald a actiunii).

Pe langé factorii interni, trebuie sa avem in vedere in formarea competentei
si factorii externi, care tin de conditiile in care se exercita actiunea competentd, si
anume sarcina, situatia profesionald de invdtare (conditii tehnico-materiale, logis-
tice, conditii temporale, cele cu impact psihosocial) si contextul (care actioneazd
ca un ansamblu de interactiuni cu influenta asupra nivelului de executie si perfor-
manta). (F. Voiculescu, M., 2012, pp. 14; Esi, 2014, p. 123)

Facem trimitere la aceste detalii cu privire la dimensiunea structurala a compe-
tentei in general si a competentei metodologice in special, pentru a facilita o mai
buni intelegere asupra problematicii si, bineinteles, pentru a sprijini actualizarile
cognitive din cadrul diferitelor formari.

De exemplu, ,utilizarea unor metode variate care sd stimuleze copilul si sa
sporeascd implicarea acestuia in procesul didactic de cdtre educator” (Idem) presu-
pune, de fapt, competentd metodologica ce este probata prin actiune, mobili-
zarea resurselor in timp util si in mod constient, integrarea acestora intr-un mod
coerent si realizarea transferurilor in situatii si conditii diverse.

Asadar, competentele metodologice oferd cadrului didactic posibilitatea de
a actiona in situatii variate, diverse, plurale, complexe si de a raspunde oportun
si nuantat provocarilor multiple din spatiul educational. Fiecare cadru didactic
trebuie si-si analizeze nivelul dezvoltarii competentelor, ceea ce presupune o
identificare a propriilor capacitati, valori, identificarea punctelor forte si a celor
care pot fi sustinute, ameliorate, dar si analiza si inregistrarea succeselor etc.
Perfectionarea permanentd a competentelor metodologice trebuie sa fie o
preocupare a fiecirui educator, pentru ca finalitatea asteptatd de cdtre toti actorii
educationali s fie atinsa: o invatarea placuta, autentica si de folos.
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